SO ERREICHEN
SIE UNS

per Nachricht Uber
Teams an:

Elisabeth Trapp
oder

7

Nikita Chramzow

MIT STRUKTUR UND
STRATEGIE: Termine nach Vereinbarung LERNCOACHING
SMARTER LERNEN. SEF R an der FOSBOS Neuburg
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FOKUS AUF IHR
LERNEN

Lerncoaching ist eine
individuelle Begleitung
fur Schilerinnen und
Schuler, die ihr Lernen
verbessern mochten.
Dabei geht es nicht um
Nachhilfe oder konkreten
Lernstoff, sondern um
Sie, lhre Ziele und lhre
Strategien.

LERNCAOCHING
BEI BEDARF

Wir unterstiitzen Sie ...
e im Umgang mit Lern-
blockaden

e beider Verbesserung lhrer

Selbstorganisation
e beider Uberwindung von

Motivationsschwierigkeiten

e beider Entwicklung
effektiver Lernwege und
Strategien

e u.v.m.

ABLAUF DES
LERNCOACHINGS

Im Lerncoaching fUhren wir
individuelle Gesprache auf
Augenhodhe, in denen wir
zunachst lhr aktuelles
Lernverhalten analysieren
und lhre Ziele klaren. Darauf
aufbauend entwickeln wir
gemeinsam individuelle
Strategien und konkrete
Schritte, die Sie im Alltag
umsetzen konnen.

GRUNDLAGEN
UNSERER ARBEIT

Ganzheitlich: Wir betrachten
nicht nur schulische
Leistungen, sondern auch
Motivation, Organisation,
Stress und personliche
Starken.

Lernstoffunabhingig: Es geht

nicht um einzelne Facher,
sondern um |hr Lernen
insgesamt.

Freiwillig: Sie entscheiden
selbst, ob und wann Sie das
Angebot nutzen mochten.
Vertraulich: Gesprache
bleiben unter uns - in einem
geschutzten Rahmen.
Ressourcenorientiert: Wir
bauen auf |hren Starken auf
und entwickeln gemeinsam
Lésungen.



